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2026年 冬号

【作業所紹介】 クッキー室

就労継続支援B型「うちなだ福祉作業所」では、利⽤者の皆さんが⼼を込めてお菓⼦

作りを⾏っています。 今回は、地域の方々にも⼤人気の「クッキー室」をご紹介しま

す。 おいしいクッキーができるまでの作業工程、取り組みをご紹介します。

� クッキーができるまで

レシピ通りに⼩⻨粉や砂糖を丁寧に計量します。 材料をムラなく混合し、⽣地を作ります。

③お休み(冷却)②混ぜ合わせ(混合)①準備(計量)

⽣地を冷却し、寝かせます。

④カタチ作り(成形)

ひとつひとつ丁寧に成形します。

⑤焼き上げ(焼形)

⽣地をオーブンで焼形します。

⑥仕上げ(検品・包装)

割れがないか検品、梱包します。

�安⼼・安全へのこだわり おいしさだけでなく、皆様に安⼼して召し上がっていただく

ための取り組みです。
衛⽣・品質管理チェックリスト

�徹底した⼿洗い
作業前の⼿洗いを徹底し、清潔な状態で作業を開始
します。

✨設備の除菌・清掃
毎⽇、作業前・作業後にテーブルや機材のアルコー
ル消毒を⾏います。

�ダブルチェック体制
袋詰や包装の際、職員による最終検査を⾏い、品質
を保証します。

※作業者の意識配分イメージ

「おいしさ」の構成要素

■丁寧な仕事 ■徹底した衛⽣管理 ■厳選素材 ■真⼼



【活動報告】 もちつき大会

【編集後記】

冬号ではイベントなどの活動も多くそれに

伴い写真も沢山あってどれを掲載するか悩

みました。少しでも皆様に楽しい雰囲気が

伝われば幸いです。

編集担当

【活動報告】 クリスマス会

2025年11⽉1⽇（⼟）に「餅つき⼤会」を⾏いました。

当⽇は、NPO法⼈未来創造うちなだ様よりご寄付を賜り、利⽤者代表の⾃

治会⻑から感謝状をお渡ししました。

その後、皆で楽しくもちつきを⾏い、つきたてのお餅をおいしくいただき

ました。

【活動報告】 ふれあいフェスティバル出店販売

【活動報告】 いしとく文化祭出店販売

2025年9⽉28⽇（⽇）、⽯川県産業展⽰館4号館にて「第30回⽯川県障害者ふれあいフェスティバル」が開催されました。

うちなだの⾥は、やきそばやフランクフルト、クッキー、コーヒーの出店販売で参加しました。会場は多くの来場者でにぎわ

い、忙しいながらも楽しい⼀⽇となりました。

2025年11⽉15⽇（⼟）、「いしかわ特別支援学校の文化祭」に出店しました。

利⽤者さんと職員で準備から販売まで⾏い、クッキーやコーヒー⾖、アクセサリーを販売しました。多くの方に⽴ち

寄っていただき、完売となり、楽しい思い出になりました。

2025年12⽉6⽇（⼟）、毎年恒例の「クリスマス会」を開催しました。

前半はクリスマスカード作りを⾏い、利⽤者の皆さんは思い思いにデコレーショ

ンし、メッセージを添えて楽しみました。後半はケーキとジュースを囲み、サン

タさんの登場や職員の出し物もあり、会場は笑顔に包まれました。


